Bij Bridgeclub Kleiburg gaat op dinsdag 23 september
weer een nieuwe cursus van start. De twaalf lessen worden
gegeven in 't Dijckhuis in Vierpolders door niemand minder
dan Riek van Bussel die half Voorne in de loop der jaren

al heeft leren bridgen. Het lespakket kost €90 inclusief
lesboeken.

Hester Kroon en Nienke Lieman startten in coronatijd met bridge-
lessen en zijn nog altijd lid van Kleiburg. De dames zijn niet alleen
razend enthousiast over de lessen die ze van mevrouw Van Bussel
kregen, maar beschouwen het bridgespel inmiddels als een enorme
verrijking van hun leven. ‘Het is uitdagend en anderzijds ook heel
gezellig. We zijn ook echt een hechte vriendengroep geworden met
hele leuke diverse mensen. Je moet je hersens aan de gang houden,
goed nadenken en hopen dat het helpt tegen geheugenverlies', aldus
Hester. ‘Net als mijn oma's en mijn moeder wilde ik ook leren bridgen
en dankzij de leuke, zeker niet saaie lessen en goed oefenen thuis
heb ik het spel toch onder de knie gekregen.” Nienke die na twee
jaar duidelijk meer inzicht krijgt in het spel, vult nog aan dat bridge
ook voor mensen die minder mobiel zijn een geweldige denksport is.
‘Ze kunnen er dan toch een middag of een avondje uit, fijn spelen
en de gezelligheid van Kleiburg ervaren.’

Gemiddelde leeftijd 72 jaar

Nieuwe leden, ook jonge mensen, ziin altijd van harte welkom bij de
bridgeclub. Kleiburg telt 310 leden en is de grootste van het district
Zeeland waaronder de vereniging valt. daarmee behoort ze in grootte
tot de top 10 van Nederland. Er zijn in 't Dijckhuis zes speelmomenten
(maandagmiddag en -avond, dinsdagmiddag en -avond, woensdag-
middag en donderdagavond). Er wordt het hele jaar door gebridged -
goed voor de sociale functie - maar van mei tot september wordt er
geen competitie gespeeld. Wel is er in die periode elke maandagavond
een zomeravonddrive. ‘Die trekt toch altiid gemiddeld nog zo'n 100
mensen', vertelt voorzitter Hans Lap die nog even aangeeft dat de
gemiddelde leeftiid van de leden 72 jaar is. ‘Er zijn leden van onder
de 40, maar ook van boven de 90', aldus de voorzitter die er tevens
op attendeert dat er bij de vereniging maar liefst zes wedstrijdleiders
actief zijn. De leden komen uit Brielle, Rockanje, Oostvoorne,
Hellevoetsluis, Rozenburg en ook uit de gemeente Nissewaard.

Goed geregeld

Nienke en Hester benadrukken graag nog even dat bij Bridgeclub
Kleiburg - de vereniging is genoemd naar een stukje land naast de
Golfclub Kleiburg - alles perfect geregeld is. ‘Je krijgt echt veel voor
je contributie. Met 't Dijckhuis in Vierpolders wordt beschikt over een
uitstekende accommodatie met een gezellige bar en je ontmoet er
leuke mensen die allemaal hun hersens aan de gang willen houden.’




hobby 45

Wat is bridge en wat is er zo leuk aan bridge?
De gezelligheid natuurlijk, maar dat is zeker
niet het enige. Het is vooral het spel zelf, dat
blijft boeien. Je moet blijven nadenken, welke
kaarten je ook krijgt. Over het bieden, het
spelen en het tegenspelen.

De basics

Bridge is een boeiend kaartspel dat wordt gespeeld met
vier personen (twee tegen twee) en 52 kaarten.

Tijdens het spelen legt iedere speler om de beurt een
kaart op tafel. Deze vier kaarten samen noemen we een
‘slag’. Degene die de hoogste kaart heeft neergelegd
wint de slag. Vooraf stel je samen vast hoeveel slagen je
denkt te winnen.

Een wereldsport

Bridge is één van de populairste kaartspelen ter wereld.
Zo'n honderd milioen mensen in meer dan honderd lan-
den spelen bridge. Jong en oud, mannen en vrouwen.
Thuis, bij een club, op internet of waar dan ook. Omdat
de basisregels overal hetzelfde zijn, kun je ook op va-
kantie zomaar met een stel andere enthousiaste
bridgers spelen.

Sociale contacten

Speel je bij een club, dan ontmoet je voortdurend an-
dere bridgeparen. je praat met elkaar, je drinkt samen
wat en er ontstaan nieuwe vriendschappen. Met je part-
ner maak je afspraken over het bieden en het spelen.
Het is dus ook een echte teamsport.

Starten? Goede basis, snel gaan spelen

Bridge moet je leren. Maar het hoeft gelukkig niet lang
te duren voordat je de kaarten in de hand hebt of bij
een club kunt aansluiten

Bridge is geen dure sport
In feite heb je alleen een spel kaarten nodig. Natuurlijk is
het heel leuk om bij een club te spelen en dan betaal je
contributie.

Bron: Nederlandse Bridge Bond

Kijk voor meer info op onze website: http://bridge.nl
Opgeven voor nieuwe cursus: mailkleiburg@gmail.com



